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CHIKUNGUNYA

O que é?

E uma doenca transmitida pelos mosquitos Aedes aegypti e Aedes
albopictus. No Brasil, a circulagdo do virus foi identificada pela primeira
vez em 2014. Chikungunya significa "aqueles que se dobram". Refere-se
a aparéncia curvada dos pacientes que foram atendidos na primeira
epidemia documentada, na Tanzania, localizada no leste da Africa, entre
1952 e 1953.

Quais os sintomas?

Os principais sintomassdof ebr e alta ,der esBi ma
articulacoes dos pés e maos, além de dedos, tornozelos e pulsos. Pode
ocorrer ainda dor de cabeca, dores nos musculos e manchas vermelhas
napele. Ndo €é possivel ter c h. iDdpaisrde
infectada, a pessoa fica imune pelo resto da vida. Os sintomas iniciam
entre dois e doze dias apds a picada do mosquito. O mosquito adquire o
virus CHIKV ao picar uma pessoa infectada, durante o periodo em que o
virus esta presente no organismo infectado. Cerca de 30% dos casos nao
apresentam sintomas.

Como é feito o tratamento?

Ndo existe wvacina ou tratames
sintomas sdo tratados com medicacdo para a febre (paracetamol) e as
dores articulares (antiinflamatérios). Ndo é recomendado usar o acido
acetil salicilico (AAS) devido ao risco de hemorragia. Recomenda-se
repouso ad paoidnte,t que deve beber I i q
abundéanci a
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